
 

 

 

 

 

         

THƯ MỜI 
 

Làm thế nào để cải thiện liên hệ với con, em? Làm thế nào để kết nối truyền thông trong 

gia đình?  

 

Những vấn đề mà nhiều gia đình trong cộng đồng Việt Nam gặp phải như: 

 

• Con cái không vâng lời cha mẹ, giận hờn và không nói chuyện với nhau, cả hai 

bên đều nghĩ rằng bên kia không hiểu, không thương mình v.v… 

 

• Con cái bỏ học, đi theo con đường nghiện ngập, băng đảng, hoặc trầm cảm và đã 

có những em đi tìm cái chết để giải thoát. 

 

• Việc chọn ngành nghề thích hợp khi vào đại học - cha mẹ và con cái có những 

quan điểm khác nhau vì sự khác biệt giữa hai văn hóa và hai thế hệ nên không 

hiểu và không thông cảm cho nhau. 

 

Để học hỏi và tìm ra những phương cách kết nối truyền thông trong gia đình, cải thiện 

liên hệ với con em, xin mời tham dự buổi nói chuyện và vấn đáp tại: 

 

Trung tâm thực tập Chánh Niệm (SoCal MPC) 

12221 Brookhurst Street #240, Garden Grove, CA 92840 

CHỦ NHẬT NGÀY 28 THÁNG 4, NĂM 2024 

TỪ 9:00 GIỜ SÁNG – 12:00 GIỜ TRƯA 

 

Buổi nói chuyện và vấn đáp đặc biệt do các vị tăng ni tu viện Lộc Uyển phụ trách 

  

Xóm Dừa sẽ mời thức ăn nhẹ sau buổi sinh hoạt. 

 

Hạn chót để ghi danh là ngày 26 tháng 4, năm 2024 vì số ghế có giới hạn. 

 

Điện thoại: Nga (714) 890-2097 hoặc Mỹ Linh (949) 624-4542 

Email: SoCal.MPC@gmail.com 


